
WWF-Fischführer
Die Öko-Checkliste für Ihren Einkauf

Das Logo des Marine
Stewardship Council (MSC)
steht für nachhaltige Fischerei.
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Gute Wahl. Nicht überfischt,
gute Zucht, minimaler Umwelteinfluss

Alaska Seelachs Pazifik
Alaska Wildlachs Pazifik
Hering Nordostatlantik/Ostsee      / wild
Forelle Europa Zucht     
Seehecht Südafrika
Seelachs Nordostatlantik wild

Zweite Wahl.
Probleme bei Zucht oder Fischerei

Alaska Seelachs Pazifik wild
Atlantischer Lachs Schottland/Norwegen Zucht
Bonito (Tunfisch) Pazifik wild
Makrele Nordostatlantik wild
Seehecht Nordostatlantik wild

Lieber nicht. Stark befischt.
Zucht oder Fang belasten die Natur

Kabeljau Nordostatlantik/Ostsee wild
Rotbarsch Nordostatlantik wild
Schillerlocken/Seeaal (Dornhai)  weltweit wild
Scholle Nordostatlantik wild
Seezunge Nordostatlantik wild


