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Wenn Sie wissen,  
wo sich der Bär befindet,  
machen Sie einen  
großen Bogen oder  
gehen zurück. 

… oder kauern Sie sich auf den Boden,  
die Hände im Nacken. Wenn vorhanden,  
schützen Sie mit ihrem Rucksack den Rücken.

Nähern Sie sich dem Bären auf gar keinen Fall,  
lassen Sie ihn in Ruhe und kommen Sie nicht auf die Idee,  
ein Selfie mit dem Tier zu machen. Das Tier könnte sich  
bedrängt fühlen und sich ggf. verteidigen. 

Versuchen Sie nicht, vor einem Bären davon zu rennen.
Bären erreichen problemlos Geschwindigkeiten
bis zu 50 km/h.

Lassen Sie in der Natur keine Essensreste oder  
Müll zurück und füttern Sie niemals einen Bären!

Warten Sie, bis der Bär  
von Ihnen ablässt und sich  
weit genug entfernt hat.

Legen Sie sich  
flach auf den  
Bauch … 

DER BÄR IST LOS 
Verhaltenstipps im Bärengebiet

Begeben Sie sich niemals  
zwischen eine Bärenmutter  
und ihre Jungen.

Wenn ein Bär 
angreifen sollte:

Wenn Sie einen  
Bären sehen:

Wenn Sie in  
einem Bärengebiet 
unterwegs sind:

Machen Sie auf sich aufmerksam,  
durch ruhiges Sprechen und  
 langsame Armbewegungen.

Machen Sie auf sich aufmerksam, z. B. 
durch lautes Erzählen oder Singen. 
Somit können Sie Überraschungs- 
begegnungen vorbeugen.

Ziehen Sie sich langsam zurück.  
Kehren Sie in die Richtung  
zurück, aus der Sie 
gekommen sind. 


