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Lebensmittelpreise immer noch auf Hahenflug

Als Folge des Kriegs in der Ukraine steigen seit Juni 2021 die Lebensmittelpreise
in Deutschland und in der Welt. Im April 2023 kosteten Lebensmittel laut
Statistischem Bundesamt 17,2 Prozent mehr als im Vorjahr.' Wird der gesamte
Zeitraum seit Sommer 2021 betrachtet, erfuhren viele Produkte noch weit
groBere Preissteigerungen. Die massiv gestiegenen Preise belasten die privaten
Haushaltskassen. Die Menschen sorgen sich und {iberdenken ihre Ausgaben.

Nicht nur fiir einkommensschwache Haushalte wird der gesunde und nach-
haltige Einkauf schwieriger. Laut einer aktuellen WWF-Umfrage in elf EU-
Landern nennen 56 Prozent der Befragten den Preis als Grund dafiir, keine
nachhaltigen Lebensmittel zu konsumieren. Auch in Deutschland gewinnt das
Preis-Thema laut Umfrage an Bedeutung. Der Anteil derjenigen, die die Preise
als eines der Top-5-Themen betrachten, wuchs auf 62 Prozent im Jahr 2023. Im
Vorjahr waren es noch 59 Prozent. Doch das Bewusstsein der Konsument:innen
fiir nachhaltige Lebensmittel hat nicht gelitten. Im Gegenteil: Das Interesse an
Nachhaltigkeitsthemen steigt weiter.> Nun aber fehlen 6fter die finanziellen
Mittel, die eigenen Uberzeugungen zur MaBgabe einer Einkaufsentscheidung
machen zu konnen.

Gute Lebensmittel sind also oft zu teuer. Die Inflation macht eine nachhaltige,
gesunde Einkaufs- und Erndhrungspraxis fiir viele noch schwerer. Andererseits
verstecken giinstige Lebensmittel ihre Kosten an anderer Stelle: Sie sind ver-
gleichsweise hochkalorisch, zucker- und fetthaltig und entsprechen oft nicht
den sozialen wie okologischen Nachhaltigkeitsstandards. Sie schaden also
tendenziell Umwelt, Konsument:innen und Tieren.

Verbraucher:innen bringen Ernahrungswende
voran

Die Preisentwicklung und vergleichsweise hoheren Kosten fiir nachhaltige
Produkte gefihrden den Positivirend nachhaltigerer Erndhrung, der seit Jahren
an Bedeutung zugenommen hat. So boomen seit geraumer Zeit schon vegane
und vegetarische Ersatzprodukte. Fleisch wird hingegen weniger gegessen.
Der jahrliche Fleischkonsum ist 2022 um iiber vier Kilogramm auf insgesamt
52 Kilogramm pro Person gesunken. Das ist der niedrigste Wert seit Beginn
der Aufzeichnungen im Jahr 1989. Aus Sicht des WWF ist das eine erfreuliche
Entwicklung.? In der dem Nachhaltigkeitsbericht des Bundesministeriums

fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) zugrunde liegenden Untersuchung
haben 44 Prozent der Befragten angegeben, sich flexitarisch zu ernéhren.

Sie konsumieren also nur noch gelegentlich Fleisch. Weitere sieben Prozent
erndhren sich vegetarisch und ein Prozent vegan.* Ob sich dieser Wandel auch
in den Angeboten der Supermérkte widerspiegelt?
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Weiterhin mehr Fleisch im Angebot

In den Prospekten der Supermarkte stehen zu Beginn der Grillsaison, trotz sich verandernder
Ernahrungsvorlieben, weiterhin Nackensteak, Lammkotelett & Co. im Fokus. Insgesamt ha-
ben die Supermarkte Fleischprodukte 20-mal haufiger beworben als Fleischersatzprodukte.
Im Vergleich zu Grillkdse und Feta platziert der Handel das Fleisch 12-mal haufiger im Pros-
pekt. Auch der Preis verlockt eher zum Griff nach Hahnchenschenkel oder Rinder-Rumpsteak.
80 Prozent der rabattierten Fleischprodukte sind glinstiger als der Durchschnittspreis der
Fleischersatzprodukte. Im Durchschnitt kostet das Kilo Fleisch sogar fast zwei Euro weniger
als das Ersatzprodukt: Wahrend der Durchschnittspreis pro Kilo Fleisch bei 10,00 Euro lag,
kostete Fleischersatz 11,64 Euro und Kase 10,75 Euro je Kilo.

Trendwende im Handel vollzieht sich nur langsam

Der Vergleich mit den Vorjahren zeigt erste positive Entwicklungen in der Bewerbung von
Grillprodukten im Lebensmitteleinzelhandel. Die Anzahl der rabattierten Fleischprodukte
geht Jahr fir Jahr leicht zuriick. 2021 wurden 450 Fleischprodukte im Analysezeitraum rabat-
tiert, 2022 waren es 418 Produkte und dieses Jahr sind es nur noch 330 Produkte. Dies ent-
spricht einem Ruckgang von knapp 27 Prozent im Vergleich zur Analyse 2021. Auch die Héhe
der vergebenen Rabatte fiir Fleischersatzprodukte und Grillkase hat sich positiv entwickelt.
Fleischersatzprodukte wurden dieses Jahr im Schnitt mit 23 Prozent rabattiert, Kiseprodukte
sogar mit 33 Prozent. 2021 lag der durchschnittliche Rabatt noch bei 15 Prozent fiir Fleischal-
ternativen und 24 Prozent fiir Grillkase und Feta. Allerdings bleibt festzuhalten: Trotz kleiner
Fortschritte gibt es im Handel bei der Umstellung auf ein nachhaltigeres Grillsortiment noch
viel Luft nach oben.

Die Macht des Einzelhandels

Der Gang zum Supermarkt gehort fiir die Mehrheit der Deutschen ein- bis
zweimal die Woche zum Alltag. Durchschnittlich 74 Prozent ihrer Lebensmittel-
ausgaben bleiben im Einzelhandel. Ob fiir Kéche, Kéchinnen oder Kochmuffel,
von Fertiggerichten bis zu Gourmetprodukten, alles, was ihr Herz begehrt, wird
in Supermairkten angeboten. Aber bestimmen wirklich wir Konsument:innen
mit unserer Nachfrage, was der Handel anbietet? Tatséchlich ist der Lebens-
mitteleinzelhandel in unserem Erndhrungssystem von weit groBerer Bedeutung,
als vielfach vermutet. Mit gezielten Einkaufsentscheidungen seinerseits beein-
flusst er die Lebensmittelherstellung und formuliert Anforderungen an Land-
wirtschaft und Lebensmittelproduzenten. AuBerdem tritt er mit seinem Ange-
bot an Eigenmarken in direkte Konkurrenz mit den Produzenten. Im Grunde
entscheidet der Handel dariiber, welche Produkte produziert werden und zu
den Konsument:innen gelangen. Daher wird der Lebensmittelhandel auch als
»Gatekeeper*, als ,Wichter”, bezeichnet. Nicht genug damit: Er beeinflusst zu-
dem die Kaufentscheidungen der Konsument:innen kraft seiner Auswahl des
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Sortiments, der Bepreisung und der Platzierung von Produkten. Abgesehen vom
Preis als Kaufkriterium lassen wir uns von ganz unbewussten Impulsen dazu
beeinflussen, bestimmten Produkten gegeniiber anderen den Vorzug zu geben.
Zu den bekanntesten Marketingstrategien zahlt vermutlich die Platzierung von
SiiBigkeiten im Kassenbereich, die uns zu Impulskiufen verleiten soll. Mit ge-
zielt platzierten Produkten auf Augenhohe oder ausgewiahlten Werbeaktionen
hat uns der Handel im Griff.

Handel muss nachhaltiger werden

Seit einigen Jahren sind Supermairkte auf den ,,Nachhaltigkeitszug“ aufgesprun-
gen und bewerben systematisch regional und biologisch angebaute Produkte,
setzen auf weniger Plastikverpackungen und weisen Haltungsbedingungen und
Herkunft bei Fleischprodukten aus. In einer Studie von 2022 untersuchte das
Umweltbundesamt deutsche Supermairkte darauf, wie es tatsiachlich um ihre
Nachhaltigkeitsanstrengungen bestellt ist. Dabei wurde die Umweltleistung der
acht umsatzstiarksten Lebensmitteleinzelhdndler nach verschiedenen Kriterien
bewertet. In allen drei Themenfeldern Lieferkette, Lebensmitteleinzelhandel
und Konsum schnitten die Unternehmen nur maBig (,no/low practice®) bis
durchschnittlich (,,average practice®) ab. Beispielsweise wurden bei der Ein-
schitzung, inwieweit umweltfreundliche Kaufentscheidungen unterstiitzt
werden, nur die Wertnoten zwischen 1,9 und 2,8 erreicht (Bestnote 5). Fazit:
Supermairkte haben ihr Potenzial bei der Transformation hin zu einem nach-
haltigeren Ernihrungssystem bei Weitem noch nicht ausgeschopft.

Der WWEF fordert, dass der Lebensmitteleinzelhandel seine Geschiftspolitik
den planetaren Grenzen unterordnet, seine Verantwortung ernst nimmt, in-
dem er seine Praktiken neu ausrichtet und nachweisbar vollzieht. Dazu gehort,
dass er nachhaltige Produkte in den Vordergrund stellt, sie gegeniiber den
Konsument:innen attraktiv inszeniert und bewirbt. Bei Sonderaktionen, wie
der Bewerbung von Grillprodukten, muss der Fokus weg vom Fleisch und zu
vegetarischen und veganen Alternativen schwenken.
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Rabattanalyse fiir Grillprodukte

Wie sehen die Preise fiir Fleisch- und Wurstwaren in der beginnenden Grill-
saison im Lebensmitteleinzelhandel konkret aus? Bereits das dritte Jahr in
Folge ist der WWF dieser Frage in seiner Grillprodukt-Rabattanalyse nach-
gegangen. Vier Wochen lang haben wir die Werbeprospekte ausgewéahlter
Supermarkte in ganz Deutschland unter die Lupe genommen. Analysiert
haben wir Grillfleisch aller Sorten, grillbare Fleischersatzprodukte, Grillkase
und Feta. Zu den Fleischersatzprodukten zahlen wir pflanzliche Produkte, die
nach Aussehen und Geschmack Fleisch dhneln, und die geeignet sind, auf dem
Grill gebraten zu werden, z. B. Burger auf Erbsenproteinbasis oder Wiirstchen
auf Tofu-, Weizen- oder Sojaeiweifibasis. Der Schwerpunkt unserer Auswertung
lag auf folgenden Themen:

« Rabattpreise von Fleisch- und Wurstwaren, die sich zum Grillen eignen

« Rabattpreise von vegetarischen und veganen Grillalternativen wie Grillkise,
Feta und Fleischersatzprodukten

« Hohe der Rabatte, die Kundinnen und Kunden zum Kauf von Steak,
Wiirstchen und Kotelett bzw. Seitanwiirstchen und Erbsenproteinburger
motivieren sollen

die Anzahl grillbarer Fleisch- und Wurstwaren im Vergleich zu
vegetarischen/veganen Grillalternativen

« die Rolle von Herkunft, Haltungsformen und Bioprodukten bei der
beworbenen Grillware

ein Vergleich mit den Ergebnissen unserer Grillfleisch-Rabattanalysen aus
den Jahren 2021 und 2022

Die Rabattanalyse wurde im Zeitraum vom 24.04. bis 20.05.2023 durchgefiihrt.
Das entspricht dem Zeitraum unserer Grillfleisch-Rabattanalysen der beiden
vergangenen Jahre. Wir haben insgesamt 54 Werbeprospekte von Supermarkt-
filialen in mehreren Stadten Deutschlands untersucht. Dabei beriicksichtigten
wir die groBten Lebensmitteleinzelhdndler, sofern diese Rabattprozente in ihren
Prospekten ausweisen, nimlich ALDI Nord, ALDI SUD, EDEKA, Lidl, Netto,
Norma, Kaufland und REWE. Wegen der regionalen Ausrichtung von REWE
und EDEKA haben wir bei diesen beiden Handlern jeweils vier Filialen in der
Untersuchung betrachtet.
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Anzahl der heworbenen Produkte

Der jahrliche Fleischkonsum hat im Jahr 2022 ein Rekordtief erreicht. Das ist
aus unserer Sicht eine gute Entwicklung fiir die Gesundheit von Menschen und
Planet.

Indessen zeigt die Analyse der 54 Werbeprospekte ein anderes Bild. Die Pros-
pekte sind zu Beginn der Grillsaison voll mit Angeboten fiir Steaks, Hihnchen-
schenkel, Bratwiirste und Koteletts in allen Varianten. Die wenigen vegetarischen
und veganen Grillalternativen fallen hingegen kaum ins Auge. Von insgesamt
797 beworbenen Produkten (ausgenommen Fisch, Brot, GrillsoBen) waren iiber
88 Prozent Fleischprodukte, vier Prozent Fleischersatzprodukte und sieben Pro-
zent Késeprodukte. Verglichen mit den letzten beiden Jahren ist zumindest aber
ein kleiner Abwartstrend bei der Anzahl der beworbenen Fleischprodukte zu
erkennen (2021: 922 Produkte, 2022: 959 Produkte, 2023: 705 Produkte). Wie
in den Jahren zuvor weisen nicht alle Produkte der Werbeprospekte einen Preis-
vorteil aus. Von 705 beworbenen Fleischprodukten hatte nur knapp die Hilfte,
330 Produkte, einen geringeren Aktionspreis im Vergleich zum Originalpreis.

80 Prozent der rabattierten Fleischprodukte sind giinstiger als Fleischersatzprodukte

Rabattierte Fleischersatzprodukte kosten durchschnittlich 11,64 Euro pro Kilo. Dagegen liegt
der Kilopreis fiir Fleischprodukte bei durchschnittlich 10,00 Euro, bei Schweinefleisch sogar
nur bei 7,86 Euro im Schnitt. Den geringsten Preis unter den Fleischprodukten hatten Hahn-
chenschenkel mit lediglich 2,99 Euro pro Kilo. Bei Fleischersatzprodukten waren es Brat- und
Grilltaler mit einem Preis pro Kilo von 7,11 Euro, was dem 2,4-fachen Preis entspricht.

75 Prozent der rabattierten Fleischprodukte sind giinstiger als Grillkdse und Feta

Kaseprodukte sind im Schnitt nur geringfligig teurer (10,75 Euro) als Fleischprodukte

(10,00 Euro). Dennoch sind 75 Prozent der Fleischprodukte guinstiger als der durchschnittliche
Preis von rabattierten Kaseprodukten. Im Vergleich zu den letzten Jahren halt sich der Durch-
schnittspreis von Grillkdse und Feta auf ahnlichem Niveau: 10,29 Euro pro Kilo 2021 und
11,19 Euro pro Kilo 2022.
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Anzahl von Grillfleischprodukten im Vergleich zu fleischlosen Grillalternativen

M Fleisch: 705 Produkte i

Fleischersatz: 34 Produkte
Grillkdse und Feta: 58 Produkte

Grillfleischprodukte
werden iiber

20-mal

haufiger beworben
als Fleischersatz-
produkte.

I Fleisch: 705 Produkte

I Fleisch mit Rabatt: 330 Produkte
Fleischersatz: 34 Produkte
Fleischersatz mit Rabatt: 15 Produkte

Die Grafik zeigt, dass Grillfleisch ungleich starker
beworben wird als die vegetarischen und veganen
Alternativen. Damit setzt der Lebensmitteleinzel-
handel einen hohen Anreiz zum Kauf von Wurst-

und Fleischwaren, statt zukunftsweisend eine klima-
Quelle: eigene Berechnung nach Analyse
von 54 Werbeprospekten ausgewahlter
Supermarkte in ganz Deutschland  unterstiitzen und zu bewerben.

und ressourcenfreundliche Erndhrung aktiv zu
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= Schwein Diese Grafik zeigt die Anzahl der Fleischprodukte nach Sorten und Preissegment.

Geflugel Die Fleischsorte Schwein ist mit Abstand das am hiufigsten angebotene Pro-
== Gemischt/k. A.
== Rind dukt mit zugleich geringen Preisen. Biofleisch wird hingegen fast gar nicht

s Biofleisch beworben. Die breiteste Preisspanne ist bei Rindfleisch zu finden, zwischen

acht und 40 Euro ist alles dabei.

Anzahl der Produkte
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Durchschnittliche Kilopreise von
rabattierten Grillprodukten

Analyse von Werbeprospekten der Supermarkte zur Grillsaison

e
I <

Grillkiise und Feta €10,75 o

Fleisch gesamt €10,00 %

Gefliigel €8,12 v Niedrigster rabattierter Kilopreis

) n fiir ein Kilogramm Hahnchenschenkel
€7,86 ” der Haltungsform 2 ohne Angahe
m des Herkunftslandes
€4,77 smaaaa0nae

cam |

X ~1 d
ischersatzprodukte™ sin
ir‘:\\ ?chnitt fast 50 % teurer als

rahattiertes Schweineﬂelsch

* Fleischersatzprodukte: Zu den Fleischersatzprodukten wurden pflanzliche Produkte gezahlt, die so
aussehen und schmecken sollen wie Fleisch, z. B. Wiirstchen auf Tofu-, Weizen- oder Sojaeiweil3-
basis, und die geeignet sind, auf dem Grill gebraten zu werden.

Quelle: eigene Berechnung nach Analyse von 54 Werbeprospekten ausgewahlter Supermarkte in ganz Deutschland
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Rabatte auf Grillprodukte

Die hochsten Fleisch-Rabatte haben wir in der Produktkategorie gefunden, die
auch im Kilopreis billiger ist, namlich Schweinefleisch. Der hochste ausgewiese-
ne Rabatt betrug 50 Prozent bei den Produkten ,,.Schweine Riickensteak® (ohne
Angabe der Haltungsform, Herkunftsland Deutschland), ,Steak Mexiko Style®
(Haltungsform 2, ohne Angabe des Herkunftslandes), ,,Belly Pork Ribs“ (ohne
Angabe von Haltungsform und Herkunftsland), ,,Holzféllerscheiben“ (ohne An-
gabe der Haltungsform, Herkunftsland Deutschland) und Schweinebauch mit
Knochen (Haltungsform 2, Herkunftsland Deutschland). Gefliigelfleisch ist
dieses Jahr mit einem maximalen Rabatt von 34 Prozent um zehn Rabattpunkte
gefallen im Vergleich zu 2022 und belegt nach der Produktgruppe ,,gemischt”
bzw. ,keine Angabe“ und ,,Rind“ nur den vierten Platz. Insgesamt wird in der
Analyse deutlich, dass Schweinefleisch — das mit Abstand beliebteste Fleisch

in Deutschland — am meisten rabattiert wird. Allerdings konnen 2023 die Flei-
schersatzprodukte mit einem maximalen Rabatt von 42 Prozent und Kisepro-
dukte mit 49 Prozent locker mithalten. Die Fleischersatzprodukte erreichten
2022 noch einen maximalen Rabatt von 36 Prozent (+6 Prozent) und 2021 nur
25 Prozent (+17 Prozent). Das gilt auch fiir Grillkdse und Feta, die 2022 einen
maximalen Rabatt von 40 Prozent (+9 Prozent) vorweisen konnten und 2021
34 Prozent (+15 Prozent).
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Spitzenrabatte auf Grillprodukte

(pro Produktkategorie)
50%
Rabatt
50 50 9 4 Fiinf Produkte
teilen sich den ersten Platz
fiir den hochsten Rabatt
0 0 mit 50 %. Alle fiinf Produkte
sind aus der Kategorie
38 Schweinefleisch.
% 1

Schweinefleisch ist die
Produktkategorie mit dem
hochsten Fleisch-Rabatt und
dem geringsten Kilopreis.

Durchschnittlicher Rabatt in%
Gemischt + keine Angabe
Fleisch gesamt
Fleischersatzprodukte

Grillbarer Kase
GrillsoBe und Ketchup

Biofleischprodukte

Quelle: eigene Berechnung nach Analyse von
54 Werbeprospekten ausgewahlter Super-
markte in ganz Deutschland
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Die Mehrzahl der
Rabattprodukte
werden in den
Werbeprospekten
ohne Angabe

der Haltungsform
ausgewiesen.

Leichter Aufwartstrend bei Haltungsformen
- von Tierwohl dennoch weit entfernt

Bei fast zwei Dritteln der beworbenen rabattierten Fleischprodukte ist die Hal-
tungsform nicht ausgewiesen. Diese Hinweise informieren {iber die Qualitat der
Haltungsbedingungen von Tieren. Vergangenes Jahr waren es nur knapp ein
Drittel. In unserer Analyse wurden keine Fleischprodukte der Haltungsklasse 1
beworben. Woméglich zieht man es vor, diese Angabe besser zu verschweigen,
anstatt darauf explizit in den Werbeprospekten hinzuweisen. 36 Prozent der
rabattierten Fleischprodukte stammen aus Haltungsform 2. Da davon auszu-
gehen ist, dass in den Prospekten hohere Haltungsformen explizit ausgewiesen
werden, darf umgekehrt vermutet werden, dass insgesamt 93 Prozent der rabat-
tierten Grillfleischprodukte der Haltungsform 1 oder 2 zuzuordnen sind. Trotz
des leicht positiven Trends, weg von Haltungsform 1, ist das Gesamtergebnis
deutlich: Haltungsformen spielen in der Bewerbung von Grillprodukten trotz
der bestdndigen Diskussion um eine bessere Tierhaltung in Deutschland (noch)
keine ausreichend groBe Rolle.

-

.

Angabe von Haltungsformen

Y Wer Biofleisch in den

bei den Angeboten von Fleisch- und Wurstwaren WEI’hEpI’OSI]EktEﬂ sucht ,

189

Keine
Angabe

19 12

Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4

wird enttauscht

Wir haben in der diesjdhrigen Analyse zwolf
Produkte aus Haltungsform 3 gefunden, im
vergangenen Jahr waren es neun, was auf
einen nur verhaltenen Aufwirtstrend hinweist.
Gerade einmal zehn der 330 beworbenen und
rabattierten Grillfleischprodukte stammen

aus Haltungsform 4, also aus Bioqualitét oder
konventionellem Fleisch aus deutlich besserer
Tierhaltung. Das entspricht bloB drei Prozent;
im Vorjahr waren es noch vier Prozent. Ver-
mutlich spielt hier die Inflation eine Rolle. Mit
den ohnehin gestiegenen Lebensmittelpreisen
sinkt die Nachfrage nach teuren Bioprodukten.

Stufe 1: Stallhaltung
Stufe 2: Stallhaltung Plus
Stufe 3: AuRBenklima
Stufe 4: Premium

Fleischersatzprodukte, Brot und GrillsoBe in
Bioqualitdt haben wir wie in den vergangenen Jahren in keinem der Prospekte
mit ausgewiesenen Rabatten gefunden. In der Kategorie Kése stieBen wir auf
ein einziges Produkt in Bioqualitit: 200 Gramm Fetakaise fiir 2,22 Euro
(11,10 Euro pro Kilo) mit einem Rabatt von 23 Prozent.
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Herkunft der Fleischprodukte oft ungewiss

Knapp die Hilfte der rabattierten Fleischprodukte, 48 Prozent, stammt aus
Deutschland. Bei weiteren 48 Prozent ist die Herkunft nicht ausgewiesen.
Das entspricht einem leichten Anstieg gegeniiber 2022 mit damals noch

45 Prozent. Die restlichen vier Prozent entfallen auf die Herkunftsangaben
Irland, Siidamerika, Neuseeland, Australien, Frankreich und Polen.

Der Selbstversorgungsgrad bei Fleisch in Deutschland ist in den letzten Jahren
weiter gestiegen, auf 121 Prozent im Jahr 2021 (2011: 117 Prozent), bei Schweine-
fleisch sogar auf 131 Prozent.” Fleisch und Fleischprodukte stellen im Lebens-
mittelbereich wichtige Exportgiiter dar. Hierbei ist anzumerken, dass sich der
Selbstversorgungsgrad rein auf den Produktionsort des Fleisches bezieht, nicht
auf die Herkunft der Futtermittel. Tiere, die in Deutschland gehalten werden,
werden zu einem GroBteil mit Soja gefiittert, das auf ehemaligen Regenwald-
flichen und Savannen in Siidamerika angebaut wird. Auf diese Weise tragt
Fleischverzehr zum Wald- und Biodiversititsverlust sowie zur Beschleunigung
der Erderwirmung bei.?

Tierwohl spielt beim Bewerben von Grillfleisch keine Rolle

93 % des rabattierten
Fleisches stammen

nicht aus hochwertigen
Quelle: eigene Berechnung nach Analyse von 54 Werbeprospekten ausgewahlter Supermarkte in ganz Deutschland

Haltungsformen.
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Vergleich Anzahl rabattierter Grillprodukte 2021 bis 2023
Anzahl Rabattprodukte -

439 406 320 8 12 10 95 49 68 127 95 N2 115 136 103 105 133 80 13 27 15 31 24 30

2021
2022
2023

Konventionelles Bio-Fleisch- Rind Gefliigel Schwein Gemischt + keine Fleischersatz Kase
Fleisch produkte Angabe

Vergleich von durchschnittlichem sowie minimalem Kilopreis sowie
durchschnittlichem Rabatt nach Fleischsorte und Produkt 2021 bis 2023

2021
2022
2023

Durchschnittlicher Kilopreis
Minimaler Kilopreis

Durchschnittlicher Rabatt

B%- - = ===

10%- - = = - — - - :

14

15%- = T 3 - -~ 2 = -

17 17

19 19 19

20% 7 nn_ 7 — -

23 2 23 23 2 23
24 24 24
25% B

27 27

30% . ]

33

e o ™M v & 5 <= <=

Quelle: eigene Berechnung nach Analyse von 54 Werbeprospekten ausgewahlter Supermarkte in ganz Deutschland
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Fazit

Unsere Analyse der Werbeprospekte zur Grillsaison zeigt eindeutig: Billigfleisch
wurde in groBem Ausmaf und mit hohen Rabatten von bis zu 50 Prozent an-
geboten. Im Gegensatz zum massiv dominierenden Angebot an Schweinenacken,
Wiirstchen und Kotelett waren vegane und vegetarische Alternativen wieder
mal nur sporadisch zu finden. Damit kommuniziert der Einzelhandel

an den Anforderungen seiner Kunden vorbei und verschlift einen wiinschens-
werten gesellschaftlichen Trend.

Im Vergleich zu den Vorjahren stieBen wir immerhin auf hohere Rabatte bei
Fleischalternativen und Grillkdseprodukten. Allerdings waren 80 Prozent der
Fleischprodukte billiger als pflanzenbasierte Wiirstchen oder Burger. Der
niedrigste rabattierte Kilopreis lag bei 2,99 Euro fiir ein Kilogramm H&hnchen-
schenkel, ohne Angabe der Herkunft. Insgesamt spielten Haltungsformen

trotz der bestiandigen Diskussion rund um eine bessere Tierhaltung in Deutsch-
land in der Bewerbung von Grillprodukten keine Rolle. Denn 93 Prozent der
rabattierten Grillfleischprodukte waren den Haltungsformen 1 oder 2 zuzuord-
nen, drei Prozent entsprechen Bioqualitit. In der Preissetzung und Vergabe
der Rabatte von Fleisch, Fleischalternativen und Kéaseprodukten ist ein Trend
in Richtung Gleichsetzung der Angebote zu erkennen. Allerdings ist der Unter-
schied in der Anzahl der angebotenen Produkte noch viel zu groB. Die Super-
markte kénnen deutlich mehr tun bei der Bewerbung von umweltfreundlichen
vegetarischen und veganen Grillalternativen. Zukiinftig sollten gesundheits-
fordernde, sozial-, umwelt- und tierwohlvertragliche pflanzenbasierte Grill-
produkte im Vordergrund stehen und beworben werden. Nachhaltige Varianten
miissen fiir Konsument:innen als solche kenntlich gemacht werden. Uberdies
sollte der Lebensmitteleinzelhandel von Rabatten und Lockangeboten fiir
tierische Produkte absehen.
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Forderungen an die Politik

Ubergreifende Ernihrungsstrategie: Die Bundesregierung sollte bis Ende

2023 eine ressortiibergreifende Erndahrungsstrategie mit verbindlichen MaB-
nahmen verabschieden, die sicherstellen, dass die Erndhrungsgewohnheiten
in Deutschland nicht weiter die planetaren Belastungsgrenzen iiberschreiten.
Besonders wichtig dabei sind die zeitlich determinierte Formulierung mess-
barer Ziele fiir alle Bereiche der Ernahrungsstrategie und die Hinterlegung
mit addquaten Wirkungsindikatoren und Zustiandigkeiten.

« Umsteuern mit marktwirtschaftlichen Instrumenten: Der WWF fordert die
Bundesregierung auf, die Mehrwertsteuer auf Obst, Gemiise, Hiilsenfriichte
schnellstmoglich auf null zu senken. Mittelfristig sollte an die Neuausrichtung
der Lebensmittelbesteuerung in Form einer Nachhaltigkeitssteuer gedacht
werden.

Nachhaltigkeitslabel fiir Lebensmittel: Die Bundesregierung soll sich im
Rahmen der nationalen Erndhrungsstrategie sowie auf européischer Ebene
entlang des geplanten Gesetzesvorschlags fiir nachhaltige Erndhrungssysteme
fiir die Entwicklung und verbindliche Umsetzung eines Nachhaltigkeitslabels
fiir Lebensmittel einsetzen, das iiber den KlimafuBabdruck ausdriicklich
hinausgeht und beispielsweise die Kriterien Wasserrisiken (wie Ubernutzung,
Verschmutzung und Wasserkonflikte), Biodiversititsverlust sowie Boden-
gesundheit beriicksichtigt.
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Forderungen an den Handel

Strategien an den Sustainable Development Goals (SDGs) ausrichten und im
Sinne globaler Ernahrungssicherheit handeln: Unternehmen miissen sich zu
den planetaren Belastungsgrenzen und gesetzlich beschlossenen Klimazielen
zur Reduktion von Treibhausgasen bekennen. Dies gilt auch fiir den Lebens-
mitteleinzelhandel. Der Handel sollte im Zuge dessen transparent iiber das
Angebot nachhaltiger Lebensmittel und den Anteil der pflanzenbasierten
Proteinquellen berichten.

Wandel hin zu pflanzenbasierten Erndhrungsweisen fordern: Der Konsum
pflanzlicher Produkte sollte gezielt beworben, gefordert und so zum Wachs-
tum angeregt werden. Der Handel verfiigt dahingehend iiber viele Moglich-
keiten: etwa durch Sortimentserweiterung, Wahrnehmungslenkung, Wer-
bung und Preisgestaltung. Zugleich sollte der Lebensmitteleinzelhandel auf
Rabatte und Lockangebote fiir Fleisch- und Wurstwaren verzichten. Ausnah-
me sind Angebotspreise kurz vor Ablauf des Verbrauchsdatums.

Regionale Strukturen zum Anbau pflanzlicher Proteine fordern: Der Han-
del sollte den Anbau von beispielsweise Hiilsenfriichten in ihren eigenen
Lieferketten entwickeln, indem er direkte Vermarktungsvertriage mit
Landwirt:innen abschlief3t.
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Empfehlungen an die Verbraucher:innen zur
Grillsaison

« Grill frei fiir pflanzliche Proteinquellen: Insbesondere Hiilsenfriichte haben
gesunde Proteingehalte, ohne viel Fett und Cholesterin. Gemeint sind z. B.
Tofu- und SeitanspieBe oder selbst gemachte Burger aus Kidneybohnen oder
Riesenchampignons. Beim Kauf sollte darauf geachtet werden, dass die Pro-
dukte nicht hoch verarbeitet sind.

« Grillsaison mit weniger und besserem Fleisch: Nach den Empfehlungen von
Erndhrungswissenschaftler:innen sollten die Deutschen schon aus gesund-
heitlichen Griinden ihren Fleischkonsum auf etwa die Hilfte reduzieren. Je-
der Schritt hin zu einer fleischarmeren Ernahrung zihlt — fiir unsere Gesund-
heit und die unseres Planeten.

« Biofleisch den Vorzug geben: Der 6kologische Landbau ist nach wie vor das
einzige Landnutzungssystem mit gesetzlich klar definierten Richtlinien fiir
die gesamte Pflanzenproduktion, Tierhaltung und Verarbeitung der Produkte,
und er stellt eine der nachhaltigsten Formen der Landbewirtschaftung dar.
Biofleisch ist nicht nur mit Blick auf die Umwelt zu bevorzugen, sondern auch
mit Blick auf das Tierwohl. Der WWF empfiehlt bei Fleisch mindestens das
EU-Biosiegel. Besser noch sind die strengeren Kriterien wie beispielsweise
von Bioland, Naturland oder Demeter.

Regionales Weidefleisch auf den Grill: Extensiv genutzte Wiesen und Weiden
gelten als die artenreichsten Lebensraume Europas. Ihr Anteil jedoch hat in
den vergangenen Jahren dramatisch abgenommen. Dabei ist die extensive
Weidehaltung auch aus Tierwohlgriinden vorzuziehen. Denn die Tiere stehen
ganzjahrig im Freien und tragen so zum Erhalt von Griinland bei. Je mehr
diese Art der Haltung nachgefragt wird, desto besser fiir Biodiversitit und
Tierwohl. Leider gibt es hierfiir noch kein einheitliches Zertifizierungssystem
oder Siegel. Im Zweifelsfall nachfragen oder den Betrieb selbst besuchen.
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Engagement gewiinscht

Druck auf die Wirtschaft ausiiben: mit Nachfragen, z. B. im eigenen Super-
markt, nach der Herkunft und Produktionsweise der Lebensmittel

Initiativen fiir eine nachhaltigere Landwirtschaft: Wer sich heutzutage fiir
eine nachhaltigere Landwirtschaft und mehr Lebensmittel aus der Region
einsetzen mochte, findet zahlreiche Initiativen. Einige ausgewihlte mochten
wir empfehlen: solidarische-landwirtschaft.org, marktschwaermer.de,

ackercrowd.de

Tipps: Weltretten mit Mohrriiben. https://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/
Publikationen-PDF/WWF-Tipps-und-Tricks-fuer-eine-umweltfreundliche-
Ernaehrung.pdf

Weitere Informationen: Das Projekt ,Besseresser:innen — planetarisch
kulinarisch” zeigt, wie die Zukunft unserer Erndhrung aussehen kann. Es ist
ein kulinarischer Kompass fiir eine gesunde Erde. wwf.de/besseresserinnen

Grillfleisch-Rabattanalyse 2021. https://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/
Publikationen-PDF/Landwirtschaft/ WWF-Rabattanalyse.pdf

Grillfleisch-Rabattanalyse 2022. https://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/
Publikationen-PDF/Landwirtschaft/WWF-grillfleisch-rabattanalyse-2022.pdf

Gesunde Erndhrung fiir eine gesunde Erde. WWF-Positionspapier Erndhrung.
https://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/Publikationen-PDF/Landwirtschaft/
wwi-position-so-schmeckt-zukunft.pdf

Biindnis #ErndahrungswendeAnpacken. https://www.wwf.de/fileadmin/fm-
wwf/Publikationen-PDF/Landwirtschaft/appell-ernaehrungswendeanpacken
_2021.pdf

Der wahre Preis unserer Lebensmittel. True Cost Accounting. https://www.
wwf.de/themen-projekte/landwirtschaft/ernaehrung-konsum/der-wahre-

preis-unserer-lebensmittel
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