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Zusammenfassung der Studie Hintergrund

Die Weltbevolkerung wichst und ihre Versorgung

setzt die natiirlichen Ressourcen der Erde schon
jetzt erheblich unter Druck. Eine der drangendsten Zukunftsfragen dreht sich um
die Erndahrungssicherheit von bald neun Milliarden Menschen: Wie werden wir
alle satt? Konnen wir unsere Fischereien und Landwirtschaft so verdndern, dass
sie uns ernédhren, aber ihre negativen Umweltauswirkungen auf ein absolutes
Minimum begrenzt bleiben? Werden wir in der Lage sein, die Verteilungsfragen
gerecht und friedlich zu 16sen?

Schatzungen zufolge wird sich der weltweite Nahrungsbedarf in den kommen-
den 35 Jahren verdoppeln. Aus technologischer Sicht scheint es zwar moglich,
ausreichend Nahrung fiir bis zu 10 Milliarden Menschen zu produzieren (Evans,
1998). In Kalorien ausgedriickt ernten die Landwirte weltweit rund ein Drittel
mehr als zur Versorgung der Weltbevolkerung notig ware (BMEL 2015). Dennoch
hungert etwa eine Milliarde Menschen jeden Tag. Thr Hunger resultiert aus einem
Verteilungsproblem und ist eine Folge von Armut und nicht etwa von mangelnder
Verfiigbarkeit von Nahrung.

Was in einigen Regionen fehlt, wird in anderen sinnlos verschwendet: Weltweit
landen etwa 30 bis 40 Prozent aller Nahrungsmittel entlang der Produktions- und
Lieferketten in der Miilltonne (WWF 2015). Eine Ausweitung der Anbauflachen
fiir die landwirtschaftliche Produktion von Grundnahrungsmitteln scheint kaum
noch moglich, sondern stoBt in vielen Bereichen an ihre Grenzen oder hat sie
bereits iiberschritten. Viele Anbausysteme fiir Produkte wie Mais, Reis, Getreide
oder Fleisch haben zwar die Ertrdage enorm wachsen lassen, degradierten aber
gleichzeitig Ressourcen wie Boden und Wasser.

Und wie steht es um den Fisch? Fiir die globale Ernahrungssicherung spielt Fisch
eine immens wichtige Rolle. Fiir iiber 3,1 Milliarden Menschen liefert er mindes-
tens 20 Prozent des tierischen Eiweifles, ist aber vor allem eine wichtige Quelle
von Fettsduren und Spurenelementen (Thilstedt et al. 2016; FAO 2016; Béné

et al. 2015). Fisch liefert heute 17 Prozent des gesamten weltweit konsumierten
Proteins. Dieser Anteil wird weiter wachsen, auch weil das steigende Einkommen
von Konsumenten mit einer erhohten Nachfrage nach qualitativ hochwertigem
Fisch einhergeht (World Bank 2013). Neben seiner Bedeutung als Nahrungsquelle
ist Fisch zudem von sozio6konomischer Bedeutung: Weltweit verdienen ca. 500
Millionen Menschen mit und in der Fischerei ihren Lebensunterhalt (FAO, 2014).

Doch der Zustand der weltweiten Fischbesténde ist besorgniserregend: Von den
wissenschaftlich erfassten Fischbestianden gelten 31 Prozent als iiberfischt und
weitere 58 Prozent als maximal befischt (FAO 2016; Costello et al. 2016). Insbe-
sondere fiir diesen bereits maximal genutzten Anteil gilt, dass ein weiter wachsen-
der Fischereidruck die Gesundheit der Bestande gefidhrden kann (FAO 2016).

In der Diskussion um die Versorgung der Weltbevolkerung mit hochwertigem
Protein wird nach Ansicht des WWF auBer Acht gelassen, dass die Systeme fiir
Nahrungsmittelproduktion im Meer und an Land in enger Wechselbeziehung
miteinander stehen und hinsichtlich ihrer Kapazitat und natiirlichen Grenzen
gemeinsam betrachtet werden miissen. In der Fischfiitterung kommt protein-
reiches Soja zum Einsatz, Fischmehl und Fischol wiederum stecken in der
Tiernahrung fiir Schweine und Gefliigel. Die Fangertrage aus dem Meer haben
sich offenbar kaum noch erhoht. Sie stagnieren seit fast 30 Jahren. Die Nachfrage



nach Fisch ist aktuell viel groBer, als iiber den Fang von Meeresfischen gedeckt
werden kann, und schon heute stammt weltweit jeder zweite Fisch aus Zuchten
oder Aquakulturen. Dieser seit 40 Jahren immens wachsende Zweig der Ernah-
rungswirtschaft beansprucht sowohl Meer als auch Land (s. ,Box: Aquakultur®).

Die Fischressourcen und ihre nachhaltige und schonende Nutzung langfristig zu
sichern, ist Aufgabe des Fischereimanagements und liegt somit in der Verant-
wortung der Politik. Fiir eine Reihe von Wissenschaftlern steht fest, dass dieses
Management deutlich verbessert werden muss, um die globale Erndhrungssicher-
heit zu stirken und den drohenden Kollaps der Fischbestinde zu verhindern (Pauly
et al. 2005; Worm et al. 2006, 2009; Branch 2008; Branch et al. 2010; Allison et
al. 2012; Quaas et al. 2016). Solche Reformen im Management konnen auf kurze
Sicht sehr kostspielig sein. Doch die Manahmen wiirden sich auszahlen, sobald
die Bestiande wieder eine gesunde GroBe erreicht haben (Quaas et al. 2012; Sumaila
et al. 2012). Ein konsequentes, wirksames Fischereimanagement, das einen 6kosys-
tembasierten Ansatz verfolgt, die Durchsetzung der Regeln sicherstellt, die illegale
Fischerei massiv einschrankt und ein nachhaltiges Management in allen Fische-
reien verankert, verbessert die weltweite Fischversorgung. Das wire unabdingbar,
um die weiter wachsende Fischnachfrage erfiillen zu konnen und die biologische
Vielfalt und die Okosystemfunktionen zu erhalten (Worm et al. 2009; Froese und
Proelss 2010). Denn nur in gesunden Meeren leben gesunde Fischbesténde.

In der vorliegenden Studie will der WWF Antworten auf drei Fragen suchen und
zusammenfiihren:

» Wie viel Fisch werden wir im Jahr 2050 unter nachhaltigen
Bedingungen maximal aus den Meeren gewinnen?

» Wie wird sich bis zum Jahr 2050 der Fischbedarf global und
regional entwickeln?

» Wie werden sich diese Prognosen auf den Fischkonsum auswirken? Droht uns
beispielsweise eine Fischprotein-Liicke?

Aquakultur

Immer mehr Menschen essen immer mehr Fisch. Um der weltweit stark steigenden Nachfrage zu begegnen, wird Fisch
auch in Farmen geziichtet. Tatsachlich konnte in den vergangenen Jahrzehnten die Nachfrage nach Fisch tiberhaupt nur
durch den starken Ausbau der Aquakulturen gedeckt werden, denn die Ertrage der globalen Meeresfischerei stagnieren
seit rund 30 Jahren. Mit durchschnittlich neun Prozent jahrlichem Wachstum seit 1970 ist die Aquakultur der am schnells-
ten wachsende Zweig in der globalen Ernahrungswirtschaft. Die Welterndhrungsorganisation FAO ermittelte fiir das Jahr
2014 eine Gesamtproduktion fiir die Aquakultur von Uber 90 Millionen Tonnen. Heute stammt mehr als die Halfte des
weltweit konsumierten Speisefisches aus Zuchten.

Doch das enorme Wachstum des Zuchtsektors ist aus mehreren Griinden problematisch: Einerseits wird die Zucht
Uberwiegend in Landern praktiziert, die nur wenige oder gar keine gesetzlichen Rahmenbedingungen zur Regulierung
der Aquakultur oder zum Schutz der Umwelt haben. Andererseits verursachen Fischzuchten im Meer grofle Umwelt-
schaden, wenn beispielsweise Chemikalien, Futterreste, Fakalien und Medikamente aus den offenen Netzkafigen in
die Flisse und Meere gelangen.

Als Futter benétigen Raubfische in Zuchtanlagen vor allem Wildfisch, die Pflanzenfresser sind wiederum auf Proteine
aus der Landwirtschaft angewiesen. Durch den Bau von Anlagen zur Shrimpszucht in den Kustenregionen tropischer
und subtropischer Lander sind in der Vergangenheit wertvolle Lebensrdume wie Mangrovenwalder verloren gegan-
gen. lhre Zerstérung hat massive Folgen fur die Funktion der Kiistenokosysteme, den Kiistenschutz und die Fischerei.

In dieser Studie konzentrierten wir uns auf die Zukunft von Fisch aus dem Meer. Die Zukunft der Aquakultur wird in
einer separaten Untersuchung behandelt.




Fisch in der Ernahrung

Die einzigartige Kombination aus hochwertigem Protein und wichtigen Nahr-
stoffen macht Fisch zu einem auBerordentlich wertvollen Lebensmittel. Fisch ist
nicht nur eine Quelle fiir tierisches EiweiB — 150 Gramm Fisch liefern ca. 50 bis
60 Prozent der bendtigten Tagesration eines Erwachsenen —, sondern auch fiir
Fettsdauren, Vitamine und andere unverzichtbare Bestandteile wie Jod und Selen,
die in dieser Menge und Vielfalt in keiner Getreide- oder Fleischsorte vorkommen
(Beveridge et al. 2013; Kawarazuka und Béné 2011; WOR2 2013). Nahrungsmittel-
vielfalt und -qualitit sind wichtige Komponenten im Kampf gegen Hunger und
Mangelerndhrung. Charakteristisch fiir Armut ist die oft zu hohe Aufnahme von
Grundnahrungsmitteln wie Reis, Mais und Getreide bei einem zu geringen Anteil
von Proteinen, Fetten und Spurenelementen.

In den Kiistenregionen der Entwicklungslander ist Fisch héufig die einzig verfiig-
bare und bezahlbare Quelle an tierischem EiweiB3. Im weltweiten Vergleich wird
in armeren Landern eher wenig Fisch konsumiert (ca. 10 kg pro Kopf und Jahr),
wohingegen der Pro-Kopf-Verbrauch in Asien, Nordamerika und Europa mit
etwa 22 Kilogramm im Jahr tiber dem globalen Durchschnitt von 20 Kilogramm
liegt. Das spiegelt die unterschiedlichen Faktoren wider, die den Fischkonsum
beeinflussen: Wie gut ist Fisch verfiigbar, wie teuer ist er, gibt es Erndhrungstra-
ditionen in Bezug auf Fisch und wie hoch ist der Entwicklungsstand des Landes?
Generell gilt: Je geringer das Einkommen, desto niedriger der Fischkonsum.

Die Weltgesundheitsorganisation WHO empfiehlt mit ein bis zwei Portionen
wochentlich einen regelmaBigen Verzehr von Fisch (WHO 2002).! Bei einer
mittleren PortionsgroBe von 150 Gramm ergibt sich eine weltweite Empfehlung
fiir den jahrlichen Fischverzehr von durchschnittlich 11,7 Kilogramm pro Kopf.
Fiir diese Studie wurden zahlreiche nationale Verzehrempfehlungen fiir Fisch
ausgewertet. Sie bewegen sich mit gemittelten 10,6 Kilogramm Fisch pro Kopf
und Jahr in einem dhnlichen Bereich (s. Tab. 6 im Anhang).

Dieser grobe Richtwert wird jedoch nur in Afrika und Lateinamerika eingehalten,
alle anderen Weltregionen konsumieren deutlich mehr Fisch (siehe Abb. Z1).
Aktuell liegt der weltweite mittlere Fischkonsum bei iiber 20 Kilogramm pro Kopf
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und Jahr (FAO 2016). Auch in Deutschland wird mit rund 14 Kilogramm pro
Person mehr Fisch pro Jahr gegessen als empfohlen wird.? Generell konsumieren
die Deutschen zu viele Proteine. Je nach Altersgruppe liegt die Menge bei 130 bis
160 Prozent der Empfehlungen (MRI 2008). Wir essen also schon heute mehr
Proteine und mehr Fisch, als wir benoétigen. Da die Weltbevolkerung wichst und
die Bevolkerungsdichte an den Kiisten immer groBer wird, stellt sich die Frage,
ob wir unseren Fischbedarf auf Kosten derer stillen, die tatsachlich bediirftig
sind. Weltweit betrachtet ist der Fisch auf den Tellern schon heute ungleich
verteilt, und im globalen Norden wird zu viel Fisch pro Kopf gegessen.

Einen groBen Anteil am Erndhrungsmuster armer Menschen haben die Grund-
nahrungsmittel Mais, Reis und andere Getreide. Der Konsum von Fisch ist
wichtig, um das unausgewogene Verhéltnis von Kalorien und Eiwei} zu korrigie-
ren. Fisch ist dabei meist nicht nur kostengiinstiger als anderes tierisches EiweiB,
sondern oft auch in den lokalen und/oder traditionellen Rezepten verankert.

In Landern wie dem Senegal oder Indonesien stellt Fisch bis zu 40 Prozent der
Gesamtaufnahme von tierischem EiweiB. In absoluten Zahlen ist der Verzehr von
tierischem EiweiB in Entwicklungslandern niedriger als in Industrieldndern. Doch
der Anteil von tierischem EiweiBl am Gesamtprotein wachst sehr stark. Das liegt
vor allem an der wirtschaftlichen Entwicklung und dem ,Aufholen“ der Entwick-
lungsléander in Afrika und Asien. Wenn wir den Verzehr von tierischem Eiweilf3
nach Fisch und Fleisch unterscheiden, wird deutlich, dass der Beitrag von Fisch
zur Versorgung mit tierischem Eiweif} seit 1990 leicht gesunken ist — vor allem
zugunsten von Fleisch.

In armen Liandern, in denen Fisch aus Tradition gegessen wird, fiihrt ein steigen-
des Einkommen zu hoherem Fleischkonsum und zum Verzehr von héherwertigen
Fischarten. In der Folge werden die eher kleinen, pelagischen Fische, also solche,
die im offenen Meer zwischen Wasseroberflache und Meeresgrund leben, durch
groBere, bodennah lebende Arten ersetzt.

Zwischen 1990 und 2012 blieb der Fischkonsum aus Wildfang beinahe konstant,
wihrend sich der Konsum von Fisch aus Zuchtfarmen verfiinffachte. Im Jahr
2015 kam die Halfte des fiir die menschliche Erndhrung produzierten Fisches aus
Aquakultur, verglichen mit nur 5 Prozent im Jahr 1962 und 37 Prozent im Jahr
2002 (FAO 2015).

Global gesehen sind ausreichend Nahrungsmittel vorhanden, um alle Menschen
auf der Erde zu versorgen. Wenn wir zudem die aktuelle Proteinversorgung
zugrunde legen, gibt es auch keine Proteinliicke. Hunger erscheint vielmehr als
eine Summe von Verteilungsfehlern all dieser Nahrungsmittel.

Die globale durchschnittliche Versorgung mit EiweiB lag im Jahr 2011 bei 79 Gramm
pro Kopf und Tag, wiahrend der durchschnittliche Eiweibedarf 49,6 Gramm pro
Kopf und Tag betrug. Letzteres wurde aus den empfohlenen 0,8 Gramm pro Kilo-
gramm Korpergewicht und den 62 Kilogramm durchschnittlichen Gewichts einer
Person 2011 berechnet. Gemessen an der Verzehrempfehlung der WHO entspre-
chen die 79 Gramm einer rund 30-prozentigen Uberversorgung mit Protein.

Abb. Z1 zeigt die EiweiBversorgung in den Landern, die als Beispiele fiir diese
Studie ausgewahlt wurden: Siidafrika und Senegal, Peru und die USA, China
und Indonesien, Deutschland und Frankreich. Die Hohe jeder Saule beschreibt
das Gesamtangebot an EiweiB, unterteilt in dunkelblaue Bereiche fiir Fisch und
hellblaue Bereiche fiir andere Proteine.



Der neue Fischabhangigkeits-Index

Unser Fischabhingigkeits-Index misst das Ausmaf3 der Abhéangigkeit von Fisch
als Einkommens- und Nahrungsquelle, insbesondere fiir EiweiB. Er basiert auf
der Zusammensetzung der Faktoren a) Erndhrungssicherheit (Verbreitung von
Untererndhrung in % der Bevolkerung), b) Fischkonsum (Anteil von Fisch an der
gesamten Zufuhr tierischen EiweiBes in %), ¢) Fangmenge pro Kopf im Land und
d) Bruttoinlandsprodukt (in USD; Kapazitit, Fisch durch andere proteinreiche
Nahrungsmittel zu ersetzen). Weitere Details zum Index unter Kapitel 2.5.

Abb. 72
Ubersicht iiber die globale
Fischabhangigkeit.

| sehr hoch
hoch

mittel

niedrig

keine Daten

Wir verkniipfen in Abb. Z2 die landerspezifische Situation der Erndhrungs(un)-
sicherheit mit dem Wert von Fisch und Fischerei fiir die Sozio6konomien und
Lebensgrundlagen, um die Fischabhéingigkeit der einzelnen Liander zu beschrei-
ben. Der Index verdeutlicht, dass Linder mit einem hohen Anteil von Fisch in
der Erndhrung besonders stark von Fisch abhangig sind. Wichtiger aber ist, dass
genau diese Lander (in Dunkelblau) in der Regel einen eher groBen Fischereisek-
tor haben und weder wohlhabend noch besonders erndhrungssicher sind.

Nach diesem Index erscheint unter anderem der Senegal als besonders fischab-
héngig. Gleichzeitig ist das Land ein Beispiel fiir die Komplexitét, die in dieser
Aussage steckt: Basierend auf Schatzungen der FAO sind dort ca. eine Million
Menschen direkt oder indirekt von der Fischerei abhéngig. Fisch stellt 44 Prozent
der Zufuhr von tierischem EiweiB3, aber nur 12 Prozent des gesamten Proteins.
Wird die globale Empfehlung von 11,7 Kilogramm Fisch pro Person und Jahr als
Referenz zugrunde gelegt, wird im Senegal mit einem durchschnittlichen jahr-
lichen Pro-Kopf-Verzehr von 24 Kilogramm ,,zu viel“ Fisch gegessen. Auch die
Versorgung mit EiweiB liegt dort mit taglich 60 Gramm pro Kopf iiber dem beno-
tigten Wert von 49 Gramm. Somit entstiinde im Senegal bei einem moderaten
Riickgang der Fischzufuhr auf der einen Seite zwar keine EiweiBliicke. Dennoch
sind 10 Prozent der Bevolkerung unterernihrt, und in landlichen Kiistenregionen
ist die Fischerei die Haupteinkommensquelle (Thiao et al. 2012). Obwohl also die
EiweiBversorgung ausreichend wire, wiirde ein schrumpfender Fischereisektor
wahrscheinlich Armut und Hunger in den Kiistenregionen wachsen lassen (Lam
et al. 2012) mit der moglichen Folge politischer Instabilitat.



Abb. Z3
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Fischnachfrage und Fischangebot

Wir wollten wissen, welche Regionen der Welt jetzt und in Zukunft ihren Bedarf
durch eigene Produktion decken kdnnen und wo die Abhangigkeit von Importen
wichst, um die Nachfrage zu stillen. Dafiir haben wir nach einem gingigen
Modell die Weltmeere in 64 groBe Meeresokosysteme (Large Marine Ecosystems,
LMEs) unterteilt. Diese 64 Okosysteme liefern bis zu 95 Prozent des jahrlichen
globalen Fischfangs (Sherman et al. 2009) und bergen fiir das regionale, teilweise
multinationale Management ganz besondere Herausforderungen. Von hier aus

ermittelten wir, ob die Fisch-Anlandungen im Jahr 2010 in diesen Gebieten den
lokalen Fischbedarf der Menschen in den jeweils angrenzenden Landern decken
konnten. Wir griffen dafiir auf die Daten des ,,Sea around us“-Projektes der
Universitat Vancouver zuriick (SeaAroundUs-Datenbank).

In Abb. Z3 sind die groBen Meeresokosysteme dargestellt. Die Produktivitit der
Gebiete unterscheidet sich sehr: rot oder gelb stehen fiir ,liefert nicht gentigend
Fisch, um den lokalen Bedarf zu decken®; hellgriin und griin fiir ,liefert ausrei-
chend/mehr als ausreichend Fisch, um die lokale Nachfrage zu decken®.

LMEs mit mehreren Anrainerstaaten (wie z. B. Mittelmeer, Karibische See oder
Ostsee) scheinen den lokalen Bedarf weniger gut decken zu konnen, wohinge-
gen LMEs mit nur einem oder wenigen Anrainern besser abschneiden. Zudem
konnen generell die hoch produktiven Meeresokosysteme von Nordatlantik und
Ostpazifik den lokalen Bedarf besser bedienen. Dies gilt auch fiir Europa, die Ost-
und Westkiiste der USA und die Westkiiste Lateinamerikas. Im Gegensatz dazu
und verglichen mit dem aktuellen Bedarf reicht die Fischproduktion in den LMEs
rund um Afrika (mit Ausnahme von Nordwestafrika) und entlang der asiatischen
sowie Australiens Kiisten nicht aus.

Das biookonomische Modell

Mit Blick auf das Jahr 2050 prognostizieren wir zukiinftige Fischfinge weltweit
und mogliche Auswirkungen auf den Fischverbrauch. Da die Fischfange generell
durch die Fischereiaktivitdt und die Produktivitdt der Bestdnde beeinflusst
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Abb. 74

Abschatzung des hochst-
moglichen Dauerertrages,
den die weltweiten Fischbe-
stédnde unter verschiedenen
Modellen liefern konnten.
(in Mio. Tonnen)

Fangmengen weltweit

werden, benotigen wir zur Ermittlung der zukiinftigen Fange ein biookonomi-
sches Modell. Es kombiniert den 6kologischen Teil, der die Produktivitét der
Fischbestande beschreibt, mit dem 6konomischen Teil, der die wirtschaftlichen
Anreize zur Ausiibung der Fischerei und die Verteilung der Fischfinge iiber die
Mirkte beschreibt.

Das Modell soll uns die Fragen beantworten, wie sich die Gesamthohe der Fisch-
fange unter verschiedenen 6konomischen und Fischereimanagement-Szenarien
verdndert und wie sich der globale Gesamtfang auf regionale Finge und regionale
Konsummengen verteilt.

Wir haben der Modellierung verschiedene, géngige Systeme des Fischereima-
nagements zugrunde gelegt. Neu ist, dass wir in einem Ansatz die Interaktionen
im Meer berticksichtigen. Unter den Fischen gibt es Riuber- und Beutearten und
beide werden gefangen. Friihere Studien mit vergleichbaren globalen For-
schungsansitzen haben die biologischen Wechselwirkungen bislang unberiick-
sichtigt gelassen und entweder alle Fischarten in einem Modell zusammengefasst
(World Bank 2009) oder biologisch voneinander unabhéngige Bestdnde betrach-
tet (Quaas et al. 2016; Costello et al. 2016).

Ergebnisse

Fiir unsere Prognose gehen wir fiir alle Fischereien von einem MSY-Management
aus (Maximum Sustainable Yield, MSY oder hochstmoglicher Dauerertrag). Da die
Prognose den hochstmdglichen Dauerertrag ermittelt, konnen wir damit die Frage
beantworten, in welchem Umfang die weltweiten Fischbestdnde theoretisch und
maximal zu einer Versorgung der Weltbevolkerung mit Protein in 2050 beitragen
konnten. Wir préasentieren hier Schatzungen des hochstmoglichen Dauerertrages
fiir die weltweiten Fischbestédnde unter drei verschiedenen Modellansatzen.

250 -
200
150
== I
100 +
50
0

Ertragsorientiertes Weltweites Summe regionaler
Rauber-Beute-Modell Uberschussmodell Uberschussmodelle

Der erste Balken zeigt die globale Fangmenge fiir ein rein ertragsorientiertes Rau-
ber-Beute-Modell. Erstmals ermittelt ein Modell auf der Grundlage dieser Wech-
selwirkungen die Produktivitédt der globalen Fischbestdnde: Nur wenn die groBen
Raubfischbesténde stark dezimiert werden, lasst sich der Fang ihrer Beutefische
deutlich erhohen und somit das Gesamtvolumen des Fischfangs. Demzufolge
lautet die Zielvorgabe des Fischereimanagements dieses Modells: Maximierung
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Abb. Z5

Globale Fischfange im Jahr
2050 entsprechend dem
globalen biodkonomischen
Rauber-Beute-Modell fiir
verschiedene Qualitatsstu-
fen des Managements und
bei einer BIP-Entwicklung
nach Basisszenario SSP1
(Details zum Modell: Kap.4).
(in Mio. Tonnen)

Weltweite Fange
von Raubfisch

Weltweite Fange
von Beutefisch

der Fangmengen. Ein hochstmoglicher Dauerertrag von 160 Millionen Tonnen

im Jahr 2050 ist jedoch grundsitzlich nur auf Kosten der marinen Biodiversitit
zu erreichen. Die erhohte Fangmenge geht mit einer hohen Unsicherheit einher
(+/- 90 Millionen Tonnen). Das ist ein typischer Effekt nach dem destabilisie-
renden Eingriff in die Riuber-Beute-Balance. Missachtet man sdmtliche anderen
Zielwerte fiir gesunde Meere als Voraussetzung fiir gesunde Fischbestdnde — zum
Beispiel intakte Lebensrdume oder Minimierung des unerwiinschten Beifangs —,
wire eine hohere Fangmenge zwar realisierbar, aber aus 6kologischer Sicht weder
wiinschenswert noch nachhaltig.

Der zweite und dritte Balken zeigen dagegen einen stabilen Hochstfang fiir Uber-
schussmodelle nach Schaefer. Ein solches Modell gibt vor, dass die Nutzungsrate
generell nicht hoher sein darf als die natiirliche Wachstumsrate regenerativer
Ressourcen. Wir haben das Uberschussmodell zum einen fiir das gesamte Welt-
meer mit einem angenommenen globalen Bestand berechnet (zweiter Balken)
und zum anderen fiir die 64 einzelnen Meeresokosysteme (dritter Balken)

mit ebenfalls je einem Bestand. Das Ergebnis des dritten Modells deckt sich
aufaddiert mit dem zweiten, beide prognostizieren rund 112 Millionen Tonnen
Fisch fiir das Jahr 2050. Mit diesem Uberschussmodell analysieren wir nun den
moglichen Beitrag der groBen Meeresokosysteme zur Deckung des globalen und
regionalen Fischproteinbedarfs.

Fiir das Jahr 2010 ermitteln wir riickblickend einen globalen Gesamtfang in Hohe
von 101 Millionen Tonnen Fisch. Das bedeutet, dass die zukiinftige Steigerung
der heutigen Fangmenge bei hochstens 10 Prozent liegt. Entsprechend erscheinen
die Ressourcen im Meer schon heute fast vollstandig ausgeschopft.

Wir haben auch untersucht, wie sich verschiedene Stufen der Wirksamkeit von
Fischereimanagement auf die Fangmengen auswirken. Unsere Analyse kam zum
Ergebnis, dass bei einer 100-prozentigen Wirksamkeit des Fischereimanage-
ments die marine Biodiversitat gesichert ware und die weltweiten Raub- und
Beutefischfinge bei 21 bzw. 116 Millionen Tonnen lagen, zusammen bei 137
Millionen Tonnen nachhaltigem Gesamtfang (siehe Abb. Z5, predatory fish =
Raubfisch, prey fish = Beutefisch).

Eine 100-prozentige Wirksamkeit ware erreicht, wenn das Management alle
moglichen Auswirkungen von Fischereiaktivitdten auf zukiinftige Fangmaglich-
keiten bedenkt. Ein auch aus 6konomischer Sicht optimales Management wiirde
zudem die Hochstfangmengen fiir einzelne Bestande so festlegen, dass diese die
Fischerei tatsachlich regulieren und beschranken.
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Wir kommen zu dem Schluss, dass nur ein Management, das die 6kosystemaren
Zusammenhinge in den Mittelpunkt stellt, in der Lage ist, die verschiedenen
Anforderungen an die Nachhaltigkeit in der Fischerei zu erfiillen: hohe Fangmen-
gen bei einer gleichzeitig erhohten Widerstandsfahigkeit des Okosystems durch
den Schutz der Biodiversitit und der marinen Lebensraume.

Aktuell wird die Wirksamkeit des Fischereimanagements auf durchschnittlich

50 bis 60 Prozent geschétzt (Mora et al. 2009, Watson et al. 2009, Quaas et al.
2016). Hier besteht also noch erheblicher Entwicklungsspielraum. Auf diesem
Niveau konnten die heutigen Fangertrage in der Summe gerade aufrechterhalten
werden. Dafiir miissen aber die groB8en Raubfische stark befischt werden, um den
Rauberdruck auf die kleineren Futterfische zu verringern und so leicht erhohte
Gesamtfinge zu ermoglichen. Tatsdchlich ist das heute schon eine gingige Praxis.
Im Vergleich zum bestmoglichen Management verliert auf diese Weise das
Gleichgewicht des Okosystems an Stabilitit, und der Fischkonsum wird sich in
Zukunft mehr auf die Futterfische verlagern.

Wenn die Effektivitiat des Managements unter das aktuelle Niveau rutscht, wird
sich das in einer starken Verringerung der Fange von sowohl Raub- als auch
Beutefischen ausdriicken. Eine moglichst hohe Wirksamkeit des Fischereima-
nagements ist also ausschlaggebend fiir die Aufrechterhaltung der Fangertréage
bei gleichzeitig steigender globaler Fischnachfrage.

Im letzten Schritt analysieren wir, wie die einzelnen Meeresregionen dazu
beitragen konnen, den weltweiten Proteinbedarf zu decken. Dafiir verwenden
wir die Schitzungen aus dem dritten Modell (Uberschussmodell fiir die 64
LMEs) und vergleichen sie mit dem prognostizierten regionalen Fischkonsum.
Fiir die Prognosen verwenden wir internationale Abschéatzungen der kiinftigen
sozio-6konomischen Entwicklung, z. B. der Bevolkerungsentwicklung und des
Wirtschaftswachstums (Shared Socio-economic Pathways, SSP).

Im SSP1-Szenario mit dem geringsten angenommenen Bevolkerungszuwachs
wird das weltweite Fischangebot im Jahr 2050 etwa 81 Prozent des globalen
Bedarfs von dann annédhernd 8,5 Milliarden Menschen decken konnen. Im SSP3-
Szenario mit starker anwachsender Bevolkerung werden zum gleichen Zeitpunkt
nur 75 Prozent des Fischbedarfs durch wildgefangenen Fisch gedeckt.

Es wird zwar allgemein angenommen, dass es die seit {iber 30 Jahren immens
hohen Wachstumsraten der Aquakultur brauchte, um den weltweit steigenden
Appetit auf Fisch zu stillen. Momentan stammt rechnerisch weltweit jeder zweite
Fisch aus einer Zucht. Wenn die Ergebnisse unserer Prognosen zutreffen und
die Fischfangmengen im Jahr 2050 rund 80 Prozent des weltweiten Bedarfes
erfiillen konnten, dann nahme die Notwendigkeit einer weiter wachsenden
Aquakulturproduktion ab, falls die Verteilung des Fisches auf gerechtere Art und
Weise gelingt.

Und die Verteilungsprobleme wachsen noch: Der Fischkonsum in den Gebieten
entlang der ostasiatischen Kiiste konnte zum Jahr 2050 stark nachlassen. Fisch
wird global gehandelt, und die Hohe der Preise ist von der globalen Nachfrage
abhingig. Sind die Fischpreise aufgrund dieser Nachfrage entsprechend hoch,
wird Fisch fiir einen groBen Teil der Bevolkerung der LMEs entlang der ostasiati-
schen Kiiste unerschwinglich. Diese Menschen werden auf bezahlbare alternative
Proteinquellen ausweichen miissen, und der Fisch wiirde zum héheren Export-
preis ausgefiihrt.
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Kernaussagen der Studie und WWF-Schlussfolgerungen

II Nach der vorliegenden Prognose ist es moglich, im Jahr 2050 — bei gleich-
bleibend mittelmaBiger Wirksamkeit des heutigen Fischereimanagements —
weltweit rund 112 Millionen Tonnen Fisch zu fangen. Damit scheinen die marinen
Ressourcen schon heute (2010: 101 Millionen Tonnen Gesamtfang) fast voll-
standig ausgeschopft und der Raum fiir eine Steigerung der Fangmengen in der
Zukunft eher klein.

Es gibt nur eine Moglichkeit, die globalen Fangmengen in Zukunft relevant und
auf nachhaltiger Basis zu steigern und so dem wachsenden Bedarf zu begegnen:
Das weltweite Fischereimanagement muss deutlich verbessert werden und in
seinen Entscheidungen die 6kologischen Interaktionen viel stiarker als bislang
beriicksichtigen, wie beispielsweise die zwischen Rauber- und Beutefischen. Ein
derart differenziertes, aus wirtschaftlicher Sicht optimiertes und zu 100 Prozent
durchgesetztes Management konnte im Jahr 2050 nachhaltige Fange von rund
137 Millionen Tonnen weltweit ermdglichen.

Management verbessern

Auf allen Weltmeeren Ubt die Fischerei starken Druck auf die Fischbestande und ihre
Lebensraume aus. Der WWF engagiert sich fir ein 6kosystembasiertes Fischereima-
nagement, das die Zukunft der Meeresokologie und der Menschen sichert. Dazu gehort
neben dem Erhalt vitaler Bestande groRer Raubfische der Schutz von Habitaten und
bedrohten Arten. Die Hochstfangmengen werden so gesetzt, dass sie die Fischerei
tatsachlich regulieren. Ein solches Management k&me aus heutiger Sicht einem
erheblichen Qualitatssprung gleich, der auch dringend notwendig ist, um die Fischerei
nachhaltig zu machen. Auf diesem Wege gabe es dann letztlich sogar mehr Fisch, der
dann besser verteilt werden kénnte.

Von einer besonders dramatischen Folge schlechten Managements zeugt die illegale
Fischerei, die fiir weltweit geschatzte 30 Prozent des Gesamtfangs verantwortlich ist.
Sie ist Ausdruck verscharften Wettbewerbs und hoher Nachfrage bei zu schwacher
Kontrolle. Bei der Losung dieser Problems kommt der Europaischen Union besondere
Verantwortung zu: Die EU-Mitgliedstaaten missen zum einen die geltende Verordnung
gegen illegale Fisch-Importe konsequenter umsetzen. Zum anderen mussen sie dafur
Sorge tragen, dass ihre Fischereiaktivitaten in Gewassern auerhalb der EU unter
fairen und nachhaltigen Bedingungen ablaufen. Dazu gehort auch, dass die EU in ihren
Abkommen der regionalen Fischerei Vorrang einrdumt und die Versorgung der lokalen
Bevolkerung mit lokalem Fisch zunachst sichergestellt sein muss.

H Bleibt die Qualitit des Fischereimanagements zumindest auf dem mittelma-
Bigen Stand von heute, konnte 2050 so viel wildgefangener Fisch zur Verfiigung
stehen (112 Millionen Tonnen), dass jeder Erdenbiirger theoretisch mit rund 12
Kilogramm pro Jahr versorgt wire. Das entspréche in etwa der Menge, die die
WHO und zahlreiche Lander derzeit im Schnitt empfehlen.

Mehr Fisch-Gerechtigkeit

Was wie ,Es gibt genug Fisch fur alle* klingt, bedarf aus WWF Sicht einer genaueren
Betrachtung: Zunachst ist ein ,Weiter so* in der Fischerei keine Option, denn die
Grenzen des Vertraglichen sind fur 58 Prozent der Fischbestande erreicht und fir

31 Prozent uberschritten, sie gelten als liberfischt. Zudem gibt es schon heute
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keinen fairen, am realen Bedarf ausgerichteten Verteilungsschlissel fiir Fisch. Und
zum anderen bezieht sich die WHO-Verzehrempfehlung fir Fisch in erster Linie auf die
wertvollen Spurenelemente und nicht auf Protein. In vielen Landern liegt der heutige
Fischbedarf klar tiber der mittleren WHO-Empfehlung, weil es in den betreffenden
Regionen tatsachlich um die grundlegende Proteinversorgung geht und nur wenige Al-
ternativen zum Fisch zur Verfligung stehen. Im Senegal werden jahrlich 24 Kilogramm
Fisch pro Kopf verzehrt und der Fisch liefert knapp die Halfte des tierischen Proteins.
In Deutschland und Frankreich tibersteigt der Pro-Kopf-Verbrauch mit 14 bzw. 32
Kilogramm zwar auch die von der WHO angeratenen 11,7 Kilogramm. Allerdings
liefert der Fisch hierzulande gerade einmal sieben Prozent des verzehrten tierischen
Proteins. Selbst wenn wir in Europas Norden auf Fisch ganzlich verzichteten, wiirden
wir keinen Proteinmangel erleiden. Das sieht in armen Regionen mit hohem Fisch-
konsum durchaus anders aus.

ﬂ Es ist davon auszugehen, dass die Industrieldnder, die sich im Jahr 2050 mit
einem Versorgungsengpass fiir Fisch konfrontiert sehen, von ihrer Moglichkeit
Gebrauch machen werden, Fisch zu hoheren Preisen zu importieren. Entwick-
lungslander mit einem hohen Fischvorkommen werden dann ihren Fisch expor-
tieren und nicht selber essen. Reiche Lander werde sich also in Zukunft ,,ihren®
Fisch weiterhin leisten konnen, drmere hingegen nicht. Fiir arme Kiistenldnder
steigt so die Wahrscheinlichkeit, dass sich in ihren Grenzen Armut und Hunger
ausbreiten.

Im Jahr 2050 werden die groBen Meeresokosysteme (LMEs) in Afrika und in
Lateinamerika (Ausnahmen sind Nordwestafrika und Peru) sowie entlang der
asiatischen Kiiste den dortigen Wildfischbedarf nicht decken konnen. Die Anrai-
ner der LMEs in Ostasien, Westafrika und im westlichen Siidamerika konnten
aufgrund von hohen Fischpreisen und niedrigen Preisen fiir Substitutionsgiiter
ihren Fisch exportieren, wihrend Industrielander mit hoher Kaufkraft wie
Australien oder die USA wahrscheinlich noch starker als bisher Fisch einfiihren.
Deutschland, Frankreich oder Siidafrika konnten die teilweise groBen Engpasse
in ihrer Selbstversorgung iiber den Fischimport aus anderen Meeresregionen
ausgleichen.

Ich esse was, was du nicht isst:

Europa importiert heute knapp ein Viertel des gesamten Weltfischfangs und ist der welt-
gréRte Markt fiir Fisch und Fischprodukte. Uber die Halfte der Importe in die EU stammt
aus Entwicklungslandern. Statistisch betrachtet haben wir in Europa ,unseren® Fisch aus
eigenen Gewassern bereits zur Mitte eines Jahres aufgegessen. Die Ubrige Zeit essen
wir importierten Fisch, der anderswo fehlt — als Nahrung und/oder als Saule von lokalen
Wirtschaftsstrukturen. Der hohe Bedarf an eingefihrtem Fisch wiirde wohl nachlassen,
wenn die Fischbestande in den eigenen Gewassern der Europaischen Union wieder in
einem gesunden Zustand waren.

Wir miissen davon ausgehen, dass der Fischkonsum im globalen Norden zukdinftig
noch weit mehr als bisher die Lebensbedingungen jener Menschen beeinflussen wird,
die auf vielfaltige Weise vom Fisch abhangen. Unsere Analyse der Verteilungsstrome
I&sst Uberdies erahnen, dass zusatzlich erzielte Fange nicht dazu dienen werden, den
wachsenden Bedarf in fischabhangigen Landern zu decken. Aber: Die zunehmende
Ressourcenknappheit und Verteilungsungerechtigkeit beim Meeresfisch darf nicht zu
Lasten der Armsten gehen. Das wiirde Konflikte schiiren und Instabilitaten verschérfen,
vor allem, wenn die Fischerei nicht besser reguliert wird.
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WWPF-Fazit

Unser Report ,,Uberfischt und unterversorgt — Wie viel Fisch wir in Zukunft
fangen und wer ihn essen wird“ identifiziert die treibenden Kréfte, die eine
nachhaltige zukiinftige Fischversorgung bestimmen. Er macht auch deutlich,
dass wir konsequente Anderungen in der Fischerei und ihrer Verwaltungspraxis
brauchen, damit die weltweite Armuts- und Hungerproblematik nicht bis weit

in die Zukunft fortgeschrieben wird. Dies widerspriche der Verpflichtung, die
sich die Welt mit dem Weltzukunftsvertrag der Vereinten Nationen gegeben hat:
,Hunger und Armut bis zum Jahr 2030 abschaffen gehort zu den 17 Nachhal-
tigkeitszielen (SDGs). Wenn diese Ziele erreicht werden sollen, muss u. a. das
Fischereimanagement iiberall deutlich verbessert werden. Neben dem schlechten
Management leiden die Fischbestdnde unter den Folgen des Klimawandels sowie
unter der Verschmutzung und Zerstoérung ihrer Lebensrdume. Investitionen

in ein verbessertes Fischereimanagement, in eine nachhaltige Aquakultur, den
Schutz wichtiger Meereslebensrdume und in eine faire Handelspolitik wiirden die
Produktivitit der Meere wieder herstellen und sich fiir Milliarden Menschen in
den Entwicklungslandern auszahlen. Unsere Ergebnisse machen deutlich, dass
die wachsende Weltbevolkerung nicht als Begriindung fiir eine noch riicksichts-
losere Ausbeutung der Meere herhalten darf. Die Losung liegt vielmehr in der
Um- und Durchsetzung eines 6kosystemvertraglichen und nachhaltigen Fische-
reimanagements. Zudem miissen faire Zugangsrechte und Preise sichergestellt
werden. Ein steigendes Angebot von nachhaltig produziertem, fair gehandeltem
Fisch darf jedoch nicht nur das Verbrauchergewissen in Europa erleichtern,
sondern muss mit messbaren Effekten den Fischern und Fischziichtern in den
Entwicklungslandern zugutekommen.

Dafiir haben wir politisch, aber auch als Konsumenten die Verantwortung.
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Unser Ziel WWF Deutschland

Wir wollen die weltweite Zerstérung der Natur und Umwelt stoppen und eine Reinhardtstrale 18

Zukunft gestalten, in der Mensch und Natur in Einklang miteinander leben. 10117 Berlin | Germany

wwf.de | info@wwf.de Tel.: +49(0)30 311 777 0
Fax: +49(0)30 311 777 199




